
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Persönlichkeits-/ 
Moderations-Coaching 

 

mit Karin Graf 
 

Einzelstunden auf Anfrage 
 
 

Gewinnen Sie Sicherheit in der Moderation vor Gruppen! 
 

Der Erfolg einer Moderation hängt sowohl von der inhaltlichen als 
auch der emotionalen Ebene ab. 

In diesem Seminar erlernen Sie beides: Zum einen wie Sie sich 
optimal vorbereiten und zum anderen wie Sie mit Lampenfieber 

und Nervosität umgehen. 
Festigen Sie Ihren inneren Stand und erlernen Sie einen 

fesselnden Sprechstil. 
Mit Hilfe von praktischen Übungen an Ihrem eigenen Thema, 
erhalten Sie individuelle und professionelle Rückmeldung zur 

Verbesserung Ihres Auftritts. 
 

Neben zahlreichen Engagements beim Theater, Fernsehen und 
Radio coacht die Kursleiterin auch erfolgreich Personen aus 

Politik, Wirtschaft, Medien und Schüler. 
 

Kursgebühr 3 x 60 Minuten / € 315,- 
                   5 x 60 Minuten / € 515,-  


